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Faculté Libre d'Energétique

Traditionnelle Chinoise

Faculté Libre d'Energétique Traditionnelle Chinoise

‘ Ql Gong, 'aventure continue

Ce module de Qi Gong n’est pas un module comme les
autres.

La formation Upgrade « Qi Gong, I’aventure continue »
a été créée pour toi qui as fini le cursus FLETC.

Le concept est simple : il s’agit d’'un rendez-vous
annuel dans un endroit privilégié afin de continuer une
aventure infinie, celle d’un travail profond sur soi, de la
découverte d’un placement particulier dans les arcanes
du monde, qui permet d’envisager le soin autrement.

Au programme : d’abord c’est partager tes expériences,
ou bien ce peut étre pour toi 'occasion de te replonger
dans la pratique du Qi Gong afin d’arpenter ces contrées.
L'expérience a montré qu’il est bien difficile, voire méme
impossible, d’avancer correctement tout seul. Ce sera
donc le moment daffirmer les pistes qui tont été
proposées, de mieux comprendre les diverses consignes
qui balisent cette discipline.

Bien sOr les exercices déployés affineront tes
perceptions et orienteront ton travail. En vue d’élargir ton
champ d’action, tu développeras un ressenti toujours
plus fluide et plus profond. Tu seras amené a investir ton
quotidien par une pratique adéquate.

Nous serons la pour toi pendant ces trois jours
d’'immersion, et toi, seras-tu la pour toi ?

Ou et quand ?

Intervenant :
Jessaline LESCROART

FormatriceTui Na, Théorie
fondamentale MTC et Qi
Gong

Diplémée MTC — FLETC
Diplémée de 'Académie des
sciences médicales de Pékin
DE d’ostéopathie

Module de spécialisation

Intervenant :
Cédric PADIAL

Formateur Tui Na, Théorie
fondamentale MTC et Qi
Gong

Dipléomé MTC — FLETC
Diplémé de I'Académie des
sciences médicales de Pékin
Diplémé du Temple des
Nuages Blancs a Pékin
Diplomé CFMTC

Certifié formation Académie
Taoiste.

Publics concernés :

4 Stagiaires de la FLETC et autres praticiens
ayant suivi les sessions de Qi Gong de niveau 1 et

niveau 2 de la FLETC

Novotel Lyon Centre Confluence Bord de 4
Saodne - 3 rue Paul Montrochet - 69002 LYON

16, 17 et 18 janvier 2026 4
8h30-12h00 / 13h30-17h00

Tarif :

Stagiaires et anciens stagiaires de la FLETC :
550 € / Prise en charge : 900 €

Praticiens MTC n’ayant pas suivi leur formation a la FLETC :
950 € / Prise en charge : 1400 €

Nous contacter : FLETC, 20, rue Merlane - 11000 Carcassonne - 04.68.25.45.84 - info@fletc.fr
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FORMATION QI GONG L’AVENTURE CONTINUE
}" ALYON: 16, 17 et 18 janvier 2026 j{"

3 jours de formation soit 21 heures de cours certifiées.

Réservée aux étudiants de la FLETC ayant terminé leur 5°™¢ année et suivi les sessions de Qi Gong

Date limite d'inscription et d’ envoi des reglements : 19 décembre 2025

Nombre de stagiaires : maximum 40 personnes.
Les inscriptions se feront dans I'ordre d'arrivée et dans la limite des places disponibles

Intervenants : Cédric PADIAL et Jessaline LESCROART

BULLETIN D’INSCRIPTION

NOM :| |  Prénom : |
Adresse : |

Code Postal :| | Ville : |
Téléphone : | | Email : |

Ecole dans laquelle vous avez effectué votre formation en MTC ;|

Niveau de formation actuelle : |

Nombre d’années de pratique en MTC : |

Montant de la formation :
Pour les stagiaires et anciens stagiaires de la FLETC : 550 € / Prise en charge : 900 €

Pour les praticiens MTC n'ayant pas suivi leurs études a la FLETC : 950 € / Prise en charge : 1400 €

S’inscrit a la formation en Qi Gong dans les conditions suivantes :
[ ] Stagiaire ou ancien stagiaire de la FLETC, ayant suivi les sessions de Qi Gong de niveau 1 et 2
[ | Praticien MTC hors FLETC ayant suivi les sessions de Qi Gong de niveau 1 et 2 (prérequis obligatoire, nous contacter)

Un certificat validant la formation continue vous sera délivré en fin de stage.

Modalités de réglement :
[ ] cheque joint n°:| | Banque : |
[ ] Virement national ou international (nous contacter)
[ | Paiement en CB : Nous contacter

[ ] Je demande une prise en charge a : | | (Nom de I'organisme ou employeur)

« Annulation sans frais jusqu’'au 19/12/2025. Au-dela de cette limite, le montant total de la formation sera di
et toute somme préalablement versée ne pourra étre remboursée, quel que soit le motif. »

Lieu de stage : Hétel Novotel Lyon Centre Confluence Bord de Sadne, 3 rue Paul Montrochet, 69002 LYON
Horaires : 08h30-12h00 / 13h30-17h00

Fait le : | | [ ] Jailu, j'approuve et je signe ce document
(cocher la case vaut signature)

Bulletin d'inscription a retourner par mail au Secrétariat de la FLETC :
20, rue Fernand Merlane - 11000 Carcassonne Tél : 04.68.25.45.84 - info@fletc.fr


mailto:info@fletc.fr
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