
INSCRIPTION - Formation Professionnelle Continue 2025 / 2026

Cédric PADIALVirginie DELLA VEDOVA

Praticien.ne.s en MTC

Module de spécialisation

2025 / 2026

Intervenant :Intervenante :

Formateur Tui Na, Théorie 
fondamentale MTC et Qi 
Gong
Diplômé MTC – FLETC
Diplômé de l’Académie des 
sciences médicales de Pékin
Diplômé du Temple des 
Nuages Blancs à Pékin
Diplômé CFMTC
Cer�fié forma�on Académie 
Taoïste.

Formatrice Pharmacopée et
Théorie fondamentale MTC
Diplômée MTC – FLETC

Publics concernés :

Tarif :
Où et quand ?

Les pratiques esthétiques en MTC 1

La FLETC propose une formation continue certifiée de deux 
sessions de 3 jours, réservées aux praticiens de Médecine 
Traditionnelle Chinoise.

Soins du visage et du corps (Partie 1)

Le premier stage développe les soins rajeunissants et 
remodelants du visage et du corps en acupuncture esthétique.
Cette formation distingue deux grands thèmes : la théorie 
(historique sur l’esthétique, étiologie de la ride, relations 
impliquées entre les organes et entrailles, précautions et contre-
indications avant traitement) et la pratique (traitement simple et par 
groupe de rides du visage, complément de traitement, autres 
techniques d’aide à l’esthétique – ventre, jambes, etc).

Programme détaillé de la partie 1 :

Théorie
I. Les repères historiques
II. La ride
III. Les actions et mimiques des muscles du visage
IV. Les contre-indications et précautions à prendre lors du
traitement
V. Le traitement des rides du visage en acupuncture
Pratique
Les différents protocoles pour corriger et estomper les effets 
disgracieux et/ou les signes de l’âge (récents ou installés) sur le 
visage, le cou, le ventre et les cuisses.
Les gestes techniques : massage, drainage, acupression et 
ventouses. Le repérage et apprentissage de points d’acupuncture 
spécifiques. L’apprentissage des techniques : aculifting et ridoki.

Le second module aura lieu en 2026 / 2027. Il sera consacré à :
« L’esthétique réparatrice ».

Stagiaires et anciens stagiaires de la FLETC :
 550 € / Prise en charge : 900 €

Praticiens MTC n’ayant pas suivi leur formation à la FLETC :  
950 € / Prise en charge : 1400 €

LILLE : Hotel Mercure Aéroport - 110 rue 
Jean Jaurès - 59810 LESQUIN

20, 21 et 22 février 2026
8h30-12h00 / 13h30-17h00

Nous contacter : FLETC, 20, rue Merlane - 11000 Carcassonne - 04.68.25.45.84 - info@fletc.fr

Faculté Libre d'Énergétique Traditionnelle Chinoise

Stagiaires et anciens stagiaires de la FLETC



INSCRIPTION - Formation Professionnelle Continue  
 

Bulletin d'inscription à retourner par mail au Secrétariat de la FLETC : 
20, rue Fernand Merlane -  11000 Carcassonne  Tél : 04.68.25.45.84 - info@fletc.fr 

 
 

 
 

Réservée aux étudiants de la FLETC à partir de la 3ème année et aux praticiens de MTC 

 
 

Nombre de stagiaires : maximum 50 personnes. 
Les inscriptions se feront dans l'ordre d'arrivée et dans la limite des places disponibles. 
 

Intervenants :   
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

NOM :   Prénom :   
  

   
    

 

  
  

  
 

 
 ꘀ ꘀ  

   
 ꘀ

 
 

 
               

 
 

 

  
 

- Chèque joint n° :    Banque :  
- Virement national ou international (nous contacter) 

  
  
 

Je demande une prise en charge à :      (Nom de l’organisme ou employeur) 
 

 
Lieu de stage :        
Horaires :       
 
Fait le :    J’ai lu, j’approuve et je signe ce document 
     (cocher la case vaut signature)  

2025/2026

Ville :

Email :

Prise en charge : 900 €

Prise en charge : 1400 €

(21 heures de cours certifiés par session de 3 jours)

FORMATION DE MTC EN PRATIQUES ESTHETIQUES

Hôtel Mercure LILLE Aéroport 110 rue Jean Jaurès 59810 LESQUIN
8h30 - 12h00 / 13h30 - 17h00

Virginie DELLA VEDOVA et Cédric PADIAL

Professionnels en MTC extérieurs à la FLETC : 950 €

-

-

Adresse :

Code Postal :

Téléphone :

Ecole dans laquelle vous avez effectué votre formation en MTC :

Niveau de formation actuelle :

Nombre d’années de pratique en MTC ͗

Montant de la formation :

- Paiement en CB : Nous contacter.

de paiement : 16/01/26. Au-delà de cette date aucun remboursement ne sera possible ».

Date limite d'inscription et d’ envoi des règlements partie 1 : 16/01/2026

:

Stagiaires et anciens stagiaires de la FLETC : 550

(Pour les non FLETC, un test de positionnement sera demandé avant acceptation de l’inscription)

« L’ inscription ne sera définitive q u’ après réception par nos services de l’ intégralité du règlement. D ate limite

Une attestation validant la formation continue vous sera délivrée en fin de stage.

Modalités de règlement

Partie 1 : 20, 21 et 22 février 2026

€

mailto:info@fletc.fr
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